
УТВЕРЖДАЮ
Испо 
руководителя а
Киров

щий обязанности
инистрации
[а в г. Красноярске

А.А. Клименко

2025 г.

Положение
о проведении спортивных мероприятий, посвященных празднованию 

Всероссийского Дня физкультурника
на территории Кировского района 

г. Красноярск,
2025 год



2

I. Общие положения
Спортивный праздник Кировского района, посвященный Всероссийскому 

Дню физкультурника (далее - спортивный праздник) проводится с целью 
популяризации культивируемых видов спорта среди жителей района.

В ходе проведения спортивного праздника решаются следующие задачи:
- пропаганда здорового образа жизни;
- выявление сильнейших спортсменов, совершенствование спортивного 

мастерства;
профилактика употребления несовершеннолетними наркотических . 

веществ, алкогольной продукции, табака и токсических веществ;
- вовлечение различных групп населения в регулярные занятия физической 

культурой и спортом.
Спортивный праздник проводится в соответствии с календарным планом 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий администрации 
Кировского района в городе Красноярска на 2025 год.

П. Организаторы мероприятия
Общее руководство по подготовке и проведению спортивного праздника 

осуществляет отдел социальной политики и работы с населением администрации 
Кировского района в городе Красноярске.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на отдел 
социальной политики и работы с населением администрации Кировского района в 
городе Красноярске.

Главный судья спортивных турниров - Бортников Архип Артемович, без 
судейской категории.

III. Место и сроки проведения
Спортивный праздник проводится 8 августа 2025 года, на стадионе 

«Авангард», ул. Ак. Павлова, д.21\1.

IV. Участники мероприятия
К участию в спортивном празднике допускаются жители Кировского 

района.
V. Программа мероприятия

08 августа 2025 года:
Время начала турнира по регби по договоренности;
16:00 - торжественное открытие спортивного праздника;
16:30-17:45 - соревнования по видам спорта (мини-футбол, армрестлинг, 

шахматы, пауэрлифтинг и гиревой спорт) и работа спортивных и развлекательных 
локаций;

17:45 - награждение победителей и призеров соревнований, церемония 
закрытия спортивного праздника.

Программа спортивного праздника включает перечень соревнований, 
проводимых по правилам данных видов спорта:

1. Регби
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Соревнования по регби проводятся по упрощённым правилам в 
соответствии с правилами вида спорта «регби», утверждёнными приказом 
Минспорта России от 14.12.2017 г. № 1076.

- игра состоится из 2 таймов по 10 минут (уточнение времени одного тайма 
устанавливается на заседании судейской коллегии);

- в игре принимают участие две команды, в составе 12 игроков, включая 4 
запасных игроков.

Общее руководство организацией и проведением соревнований 
осуществляет КГАУ «Спортивная школа олимпийского резерва по регби «Енисей 
- СТМ».

2. Мини-футбол 5x5
Соревнования по мини-футболу проводятся среди трудовых коллективов 

учреждений и предприятий и любительских команд Кировского района по 
упрощённым правилам в соответствии с правилами вида спорта «Футбол», 
утверждёнными приказом Минспорта России от 15.08.2016 № 965.

- игра состоится из 2 таймов по 10 минут;
- состав команд 8 человек, включая 3 запасных игроков, количество замен в 

ходе матча неограниченно;
Победитель соревнования определяется по наибольшему количеству 

набранных очков, за победу начисляется 3 очка, за ничью - 1 очко, поражение - 0 
очков.

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает 
команда, имеющая:

- лучший результат в играх между собой;
- наибольшее количество побед во всех встречах;
- лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах;
- наибольшее количество забитых мячей во всех играх;
- по жребию.
Прием заявок до 01.08.08.2025 (форма заявки - Приложение 1).

3. Шахматы.
Соревнования проводятся в 4 категориях: мужчины старше 16 лет, 

женщины старше 16 лет, мальчики/юноши до 16 лет, девочки/девушки до 16 лет. 
Соревнования проводятся по круговой системе вне зависимости от категории, 
каждому участнику на партию выделяется 5 минут. За каждую выигранную 
встречу участник получает - 1 очко. В случае ничейного исхода оба участника 
получают по — 0,5 очков. Участник, выигравший партию, объявляется 
победителем.

Личное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных 
участником во встречах друг с другом.

Прием заявок до 01.08.08.2025 (форма заявки - Приложение 2).
4. Армрестлинг, пауэрлифтинг, гиревой спорт
Регламент соревнований по армрестлингу, пауэрлифтингу и гиревому 

спорту составляется в день соревнований, в зависимости от количества 
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участников. Заявки на участие подаются в день проведения спортивного 
праздника.

VI. Награждение
Команда-победительница и команды-призеры соревнований: «Регби», 

«Мини-футбол» награждаются грамотой и кубком, игроки команды - медалями и 
грамотами. Победители и призеры турниров по армрестлингу, шахматам, тяжелой 
атлетике и гиревому спорту награждаются медалями и грамотами.

Общее количество разыгрываемых наград: медали - 108 штук, спортивная 
грамота - 114 штук, кубок - 6 штук.

№ Вид спорта Награды
1 Регби

Состав команды - 12 человек.
39 грамот;
36 медалей;
3 кубка.

2 Мини-футбол
Состав команды - 8 человек.

27 грамот;
24 медали;
3 кубка.

3 Шахматы
Категория «Мальчики/юноши до 16 лет» 
Личное первенство.

3 грамоты;
3 медали.

Категория «Девочки/девушки до 16 лет» 
Личное первенство.

3 грамоты;
3 медали.

Категория «Мужчины старше 16 лет» 
Личное первенство.

3 грамоты;
3 медали.

Категория «Женщины старше 16 лет» 
Личное первенство.

3 грамоты;
3 медали.

4 Армрестлинг, пауэрлифтинг, гиревой спорт 36 грамот;
36 медалей.

Итого: 114 грамот;
108 медалей;
6 кубков.

VII. Обеспечение безопасности участников и зрителей
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, соревнование 

проводится только на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации 
государственными комиссиями и при условии наличия акта технического 
обслуживания готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия в 
соответствии с Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 N 353 "Об 
утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований" и Приказом Минздрава России от 23.10.2020 N 1144 н 
"Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, ‘ 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) и форм медицинских заключений о 
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допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях" _ 
(Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 N 61238).

Соревнования проводятся в соответствии с мерами, направленными на 
предупреждение и распространение коронавирусной инфекции, на основании 
регламента по организации и проведению официальных физкультурных и 
спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 
сохранения рисков распространения COV1D-19 (утвержденный Минспортом 
России и Роспотребнадзором от 31 июля 2020 года).

Соревнования не проводятся без медицинского сопровождения.

VIII. Предотвращение противоправного влияния на результаты 
официальных спортивных соревнований и борьба с ними

Противоправное влияние на результаты официальных спортивных 
соревнований не допускается.

Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных 
спортивных соревнований и борьба с ними осуществляются в соответствии с 
Федеральным законом от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 30.12.2020) «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», статья 26.2., другими федеральными 
законами и иными нормативными актами Российской Федерации, а также в 
соответствии с нормами, утвержденными общероссийскими спортивными 
федерациями.

IX. Страхование участников
Каждый участник турнира ответственность за свое здоровье несет сам.
Все участники команды должны иметь страховые полисы обязательного 

медицинского страхования.
Наличие полиса о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья 

носит рекомендательный характер.

X. Условия финансирования
Расходы, связанные с проведением и награждением спортивного праздника, 

в том числе турниров по видам спорта, осуществляются за счет сметы отдела 
социальной политики и работы с населением администрации района.

XI. Заявки на участие
Принять участие в спортивном празднике могут все жители Кировского 

района.
Заявки для участия в соревнованиях принимаются до 16:00 часов 

01 августа 2025 года на эл. почту Bortnikov@admkrsk.ru или по телефону 
+7 950 434 77 88.

Данное положение является официальным приглашением на спортивный 
праздник.

Начальник отдела социальной 
политики и работы с населением Ю.В. Горелова

mailto:Bortnikov@admkrsk.ru

