
Когнитивное развитие 
Профилактика дислексии и дисграфии 
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Упражнение 20. «ПО СЛЕДАМ ИНОПЛАНЕТЯНИНА» 

Один из гостей, маленький робот, забыл на Земле очень 
важную вещь — блок питания. Отправляйся к его плане­
те. Путь к ней показывают оранжевые звёзды. Проложи по 
ним путь карандашом. Жёлтые звёзды обведи в кружок, 
зелёные — зачеркни. 

Проговорите задание, пусть ребёнок скажет, как он должен от­
метить каждую звезду. Обведите и зачеркните 1-2 звезды раз­
ного вида для примера. Следите, чтобы малыш выполнял зада­
ние и действовал не хаотично, а последовательно, переходя от 
строки к строке. Обратите его внимание на форму звёзд. 
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Упражнение 21. «ИЩЕМ ЗНАКОМЫЕ ЗВЁЗДЫ» 

Раскрась знакомые звёздочки, которые были на предыду­
щей странице, в нужные цвета. Зачеркни те, которых не 
было. 

Вспомните с ребёнком формы и цвета звёзд из предыдущего за­
дания. Следите, чтобы он выполнял задание последовательно. J 
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Упражнение 22. «КТО ЧЕМ ЗАНЯТ?» 

Посмотри на картинки. Расскажи, чем занимается каждый 
член семьи. 
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Недостаточность п и с ь м е н н о й речи (дисграфия) 

и способности к ч т е н и ю (дислексия) - проблема, 

остро стоящая перед м н о г и м и ш к о л ь н и к а м и . 

Б о л ь ш у ю роль в их р е ш е н и и играет п р о ф и л а к т и к а . 

Что является профилактикой дислексии и дисграфии 
у дошкольников: 

1. Развитие внимания и памяти. 

2. Развитие мышления и речи. 

3. Развитие пространственных представлений 
и моторики. 

В СЕРИЮ в х о д я т к н и г и 
Когнитивное развитие 
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